—— CFA/ MFR DU BERGERACOIS —

FORMATION PAR ALTERNANCE
EN SCOLAIRE OU EN APPRENTISSAGE

Acquérir des compétences dans le domaine de
la santé, de [l'animation, du social, de Ila
communication ou du tourisme local

Poursuivre ses études : BTS ESF, BTS DATR,
BTS SP3S, Diététique, Tourisme, Assistant de
gestion PME/PMI, DUT Carrieres sociales,
infirmier, AS, ES, EJE.

Entrer dans la vie active : Aide a domicile /
Assistant(e) de vie, Agent(e) de service hospitalier
(ASH), AESH, Animateur...

Aprés une 3eme ou CAP, CAPa

Formation par alternance
(En stage ou par apprentissage)

Nos +

B Apprentissage a partir de 16 ans ou 15
ans sous conditions

B SST (Sauveteur Secouriste au Travail)
B Accompagnement pédagogique

B Equipe disponible

B Possibilité d’hébergement a la MFR

durant les semaines de formation
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FORMATION SCOLAIRE / APPRENTISSAGE

Modules d’enseignements généraux :
Francais, Mathématiques, Histoire-Géographie,
Science physiques, Education Socioculturelle,
Biologie, Ecologie, Informatique, Anglais et EPS

Modules d’enseignements professionnels :
Sciences humaines, Sciences sociales, Santé,
Secourisme, Nutrition, Animation, Relations
humaines

Formation de 3 ans

50 semaines de cours

60 semaines de stage

Inscription sur entretien individuel

50 % de CCF (Controle en cours de formation)
50 % en épreuve de Terminale

Structure d’accueil petite enfance

Structure d’'accompagnement aux personnes en
situation de handicap

Structure d’accueil des personnes agées

Structure d’accueil de tourisme et de
I'animation

Administration

Possibilité de bourses pour les familles réunissant les conditions
requises.
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LEUR REUSSITE

TEMOICNAGE

Parce que ce sont eux qui en parlent le mieux.

Grace, Post Bac pro SAPAT - 18 ans

Je suis arrivée a la MFR en classe de troisiéme et j'y suis restée jusqu'en terminale. Au départ, je ne voulais pas y aller, mais
je n'avais pas vraiment le choix... et finalement, ¢ca a été I'une des meilleures décisions de ma vie.

Avant, je n'aimais pas 'école, mais la MFR m'a redonné gotit a apprendre et a m'impliquer. Elle m'a aussi redonné confiance
en moi et m'a appris ce qu'était réellement la vie professionnelle.

La MFR, c'est avant tout de la convivialité, du partage, du soutien, et surtout de I'évolution — autant sur le plan personnel que
professionnel.

Ce que j'ai particulierement apprécié, ce sont les projets Erasmus : j'ai eu la chance de partir a Berlin (Allemagne), Palma de
Majorque (Espagne), Faenza (Italie) et Malmo (Suéde).

Pendant mes années a la MFR, j'ai aussi participé a de nombreuses activités comme l'escalade, le canoé-kayak ou encore le
tir a l'arc, et j'ai pu vivre de belles expériences professionnelles grace aux partenaires de la MFR.

Je ne remercierai jamais assez toute 'équipe pour son accompagnement et son implication. Grace a elle, j'ai pu obtenir mon

brevet, puis mon bac avec mention, et surtout m'épanouir pleinement dans mon projet professionnel.

NOUS CONTACTER

COMMENT REJOINDRE LA
MR ?

2 rue de I'Abbé Bernard Le secrétariat est ouvert du G A7 R
24130 LA FORCE Lundi au Vendredi (O] mfrdubergeracois
05 53 63 56 66 8h00 a 12h00 / 13h30 a 17h00
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)| internat_mfrlaforce

mfr-du-bergeracois.fr mfr.laforce@mfr.asso.fr O internat_mfrlaforce

LA CARTE DU PERIGORD

En voiture

M Depuis Mussidan, 25 min
M Depuis Sarlat, 1h 30

M Depuis Bordeaux, 1h 30

En transports

M Depuis Périgueux, ligne de bus n°330 (45 min)

SARLAT-LA-CANEDA

H Depuis Bordeaux, ligne de TER n°44 (1h15)

M Depuis Sarlat, ligne de TER n°44 (1h15)

M Depuis la Gare de Bergerac, ligne de bus n°3 (15 min)
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